
様々な社会資源・制度について様々な社会資源・制度について
そのその②②

医療法人社団 ハートクリニック

デイケアスタッフ・精神保健福祉士 池沢 佳之



今日の話

社会復帰施設等の現状など

生活・住まいに関する施設

・・・地域生活支援センター／生活訓練施設
福祉ホーム／グループホーム など

就労に関する施設・制度

・・・公共職業安定所／障害者職業センター

作業所／授産施設／社会適応訓練事業 など



社会復帰施設等の現状

利用率の低さ

小規模作業所などの取り組み

障害者プランでの設置目標



地域生活支援センターとは？

今後、何かと期待されている施設

様々なサービスを展開

→地域活動の拠点



生活訓練施設（援護寮）とは？

どの様な人が利用するのか？

定員

どの様なサービスが受けられるのか？

利用期限と費用



福祉ホームとは？

目的

Ｂ型とは？

定員

利用期限と費用など？



グループホーム

居宅生活支援事業の１つ

→地域生活支援事業という位置づけ

永住型と通過型

どの様な人が利用するのか？

どの様なサービスが受けられるのか？

利用期限と費用



公共職業安定所とは？
（ハローワーク）

専門援助窓口とは？

利用の仕方

専門職員

ハローワークを窓口とする就労援助制度
・職場適応訓練

・特定求職者雇用開発助成金

・精神障害者ジョブガイダンス事業

・障害者「トライアル雇用」事業



障害者職業センターとは？
どのような施設か？

どの様なサービスが受けられるの
か？
→・職業相談及び職業評価

・職業準備支援事業

・ジョブコーチによる支援事業

・職場適応業 など



（小規模）作業所とは？

多様な活動

→ニーズによる選択が可能

作業所の現状と今後



精神障害者授産施設とは？

どの様な施設か？
→・目的

・通所型と入所型

・どの様な活動をするのか？

利用期限と費用

小規模通所授産施設
→法定化された小規模作業所



社会適応訓練事業とは？
（通院患者リハビリテーション事業）

目的

どのような人が対象となるのか？

利用の仕方

協力事業所



その他

その他にも様々な制度や施設があります。

主治医や精神保健福祉士などのスタッフ
に相談

→自分にあった施設を利用しましょう！



ご清聴ありがとうございました。
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