
第１０１号                         デイケア新聞                     ２０２４年５月２８日 

 

     

デ
イ
ケ
ア
新
聞 

 
第１０１号 
発行 

ハートクリニック 
デイケア 

ハ
ー
ト
ク
リ
ニ
ッ
ク 

デ
イ
ケ
ア 

月
～
日
曜
日 

開
室 

九
時
二
十
分
～
十
六
時
三
十
分 

 
新型コロナ５類で 

１年が過ぎて・・・ 

 

デ
イ
ケ
ア
は
？
？ 

精
神
科
リ
ハ
ビ
リ
豆
知
識 

   

  

コ
ロ
ナ
五
類
に
な
っ
て
五
月
で
一
年
に
な
り
ま

し
た
。
少
し
ず
つ
で
は
あ
り
ま
す
が
デ
イ
ケ
ア

で
も
コ
ロ
ナ
前
の
日
常
に
な
っ
て
き
て
い
る
よ

う
な
感
じ
が
し
ま
す
。
例
え
ば
昼
食
時
お
菓

子
な
ど
他
の
メ
ン
バ
ー
さ
ん
と
分
け
て
食
し

て
い
た
り
普
段
は
マ
ス
ク
は
使
用
し
て
い
ま
す

が
昼
休
み
に
は
マ
ス
ク
を
外
し
て
お
互
い
気
に

し
つ
つ
も
色
々
な
話
を
す
る
こ
と
も
増
え
て

い
ま
す
。
三
月
か
ら
は
ち
ょ
っ
と
お
菓
子
な
ど

食
べ
な
が
ら
話
を
す
る
「
茶
話
会
」
と
い
う
プ

ロ
グ
ラ
ム
が
復
活
し
て
い
た
り
、
五
月
は
「フ
ッ

ト
サ
ル
」
と
い
う
運
動
す
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
加

わ
り
ま
し
た
。
屋
外
で
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
は
あ

り
ま
す
が
更
に
ふ
れ
あ
い
の
場
が
増
え
て
く

る
で
し
ょ
う
。
プ
ロ
グ
ラ
ム
以
外
で
も
フ
リ
ー

タ
イ
ム
に
は
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
や
カ
ー
ド
ゲ
ー

ム
を
す
る
メ
ン
バ
ー
も
増
え
て
い
ま
す
。
普
段

あ
ま
り
話
を
し
な
か
っ
た
メ
ン
バ
ー
同
士
が

ゲ
ー
ム
を
通
じ
て
一
緒
に
楽
し
ん
だ
り
、
教

え
あ
っ
た
り
し
て
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
機
会

が
増
え
て
ま
す
ね
。
コ
ロ
ナ
禍
の
時
に
は
な
か 

農
業
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム 

『障
害
年
金
』 

障
害
年
金
は
、
病
気
や
ケ
ガ
に
よ
っ
て
生
活
や
仕

事
な
ど
が
制
限
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
場
合
に
、

現
役
世
代
の
方
も
含
め
て
受
け
取
る
こ
と
が
で

き
る
年
金
で
す
。 

 

申
請
す
る
に
は
条
件
が
あ
り
、
請
求
す
る
病

気
や
け
が
で
初
め
て
受
診
し
た
日
（
初
診
日
）
か

ら
一
年
六
ヶ
月
経
っ
て
い
る
こ
と
、
初
診
日
の

前
々
月
分
ま
で
の
納
付
期
間
の
う
ち
、
三
分
の

二
以
上
納
付
し
て
い
る
か
、
直
近
一
年
間
に
未

納
期
間
が
な
い
こ
と
が
必
要
で
す
。  

 

 

だ
ん
だ
ん
と
天
気
も
不
安
定
で
蒸
し
暑
く

な
っ
て
き
ま
し
た
が
、
皆
さ
ん
い
か
が
お
過
ご

し
で
し
ょ
う
か
・
・
・
と
い
う
こ
と
で
前
回
は
反

芻
思
考
（
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
思
い
が
頭
の
中
で
ぐ

る
ぐ
る
め
ぐ
り
、
く
よ
く
よ
考
え
て
い
る
状

況
）
が
問
題
解
決
に
役
に
は
立
た
ず
、
様
々
な

メ
ン
タ
ル
の
不
調
を
も
た
ら
す
可
能
性
が
あ

る
と
い
う
こ
と
を
話
し
ま
し
た
。
今
回
は
反
芻

思
考
に
対
処
す
る
こ
と
に
つ
い
て
考
え
て
み
た

い
と
思
い
ま
す
。
反
芻
思
考
は
、
専
門
的
な
治

療
と
し
て
は
、
認
知
行
動
療
法
な
ど
が
考
え

ら
れ
ま
す
が
、
こ
こ
で
は
、
も
う
少
し
簡
単
？

に
取
り
組
め
る
こ
と
に
つ
い
て
考
え
て
み
た
い

と
思
い
ま
す
。
そ
の
前
に
、
基
本
と
な
る
こ
と 

い
て
か
ら
は
お
昼
御
飯
を
木
陰
に
て
皆
で
取

り
ま
し
た
が
、
ピ
ク
ニ
ッ
ク
み
た
い
で
そ
れ
だ

け
楽
し
か
っ
た
で
す
。
そ
の
後
農
家
さ
ん
に
農

作
業
を
教
わ
っ
て
挑
戦
し
ま
し
た
が
、
普
段
や

ら
な
い
こ
と
に
皆
苦
戦
し
な
が
ら
笑
っ
て
取
り

組
ん
で
い
ま
し
た
。
移
動
中
も
御
飯
中
も
も

ち
ろ
ん
農
作
業
で
も
、
普
段
な
か
な
か
味
わ

え
な
い
自
然
や
畑
に
囲
ま
れ
る
体
験
は
五
感

を
刺
激
し
て
心
地
よ
く
過
ご
す
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。 

 

コ
ラ
ム 

「続
け
て
み
る
こ
と
㉑
」 

 

通
常
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
先

日
、
農
業
体
験
に
行
っ
て
き
ま
し
た
！ 

 

お
邪
魔
さ
せ
て
頂
い
た
の
は
「
ニ
コ
ニ
コ
農
園
」

と
い
う
農
家
さ
ん
で
す
。
藤
沢
市
の
獺
郷
と
い

う
町
に
あ
り
、
大
船
か
ら
は
少
し
離
れ
て
い
ま

し
た
が
畑
の
風
景
が
広
が
っ
て
い
て
、
と
て
も
気

持
ち
の
良
い
街
並
み
で
し
た
。
参
加
し
た
メ
ン

バ
ー
さ
ん
と
と
も
に
話
を
し
な
が
ら
移
動
し
ま

し
た
が
、
普
段
は
出
か
け
な
い
場
所
に
皆
で
一

緒
に
な
っ
て
出
か
け
て
話
す
だ
け
で
も
、
い
つ
も

と
違
っ
た
新
鮮
さ
が
あ
り
ま
し
た
。
農
園
に
つ 

は
、
自
分
が
反
芻
思
考
に
陥
っ
て
い
る
と
い
う

こ
と
を
自
覚
す
る
こ
と
で
す
。
ポ
イ
ン
ト
は
、

考
え
て
い
る
の
か
？
反
芻
な
の
か
？
を
見
極

め
て
い
く
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
我
々
は
問
題

に
直
面
す
る
と
考
え
る
こ
と
を
し
ま
す
。
な

ん
と
か
問
題
を
ク
リ
ア
し
よ
う
と
考
え
て
、
少

し
光
が
見
え
て
く
る
と
気
持
ち
も
少
し
軽
く

な
る
の
か
な
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
、
反
芻
思

考
は
前
述
し
た
よ
う
に
、
気
持
ち
は
軽
く
な

り
ま
せ
ん
（
重
く
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
）
。

自
分
が
今
考
え
て
い
る
と
い
う
こ
と
は
果
た
し

て
ど
っ
ち
な
の
か
・
・
・
立
ち
止
ま
っ
て
確
認
す

る
こ
と
が
大
切
に
な
り
ま
す
。
と
い
う
こ
と

で
、
具
体
的
な
対
処
の
話
は
次
回
に
な
り
ま

す
が
、
立
ち
止
ま
っ
て
反
芻
を
自
覚
す
る
こ
と

も
対
処
の
一
つ
に
な
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。 

っ
た
光
景
が
見
ら
れ
ま
す
。
コ
ロ
ナ
が
完
全

に
な
く
な
っ
た
わ
け
で
は
な
い
で
す
が
こ
れ

か
ら
も
感
染
予
防
に
も
気
を
使
い
つ
つ
デ

イ
ケ
ア
で
過
ご
せ
た
ら
良
い
で
す
ね
。 


