
第１０８号                         デイケア新聞                     ２０２４年１２月２７日 

 

     

デ
イ
ケ
ア
新
聞 

 
第１０８号 
発行 

ハートクリニック 
デイケア 

ハ
ー
ト
ク
リ
ニ
ッ
ク 

デ
イ
ケ
ア 

月
～
日
曜
日 

開
室 

九
時
二
十
分
～
十
六
時
三
十
分 

 

クリスマス会？ 
メ
ン
バ
ー
が
企
画
し
て
や
っ
て
み
た 

精
神
科
リ
ハ
ビ
リ
豆
知
識 

   

  

デ
イ
ケ
ア
で
は
、
コ
ロ
ナ
前
は
月
に
一
回
の
外
出

プ
ロ
グ
ラ
ム
や
季
節
ご
と
の
イ
ベ
ン
ト
（
を
行
っ
て
い

ま
し
た
。
し
か
し
、
コ
ロ
ナ
後
の
現
在
は
、
イ
ベ
ン
ト

は
開
催
し
て
お
り
ま
せ
ん
。
つ
ま
り
、
日
常
が
淡
々

と
過
ぎ
さ
る
毎
日
を
送
っ
て
い
ま
す
が
、
や
は
り
デ

イ
ケ
ア
も
ア
フ
タ
ー
コ
ロ
ナ
を
考
え
ね
ば
・
・
・
と
思

っ
て
お
り
ま
す
が
、
た
だ
元
に
戻
す
だ
け
で
は
、
芸

が
な
い
。
と
い
う
こ
と
で
、
デ
イ
ケ
ア
メ
ン
バ
ー
が
企

画
運
営
し
て
み
る
プ
レ
イ
ベ
ン
ト
？
を
や
っ
て
み
て
、

感
触
が
良
け
れ
ば
メ
イ
ン
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
検
討
・

実
施
し
て
み
る
と
い
う
こ
と
を
実
験
的
に
や
っ
て
み

ま
し
た
。
第
一
弾
は
、
み
ん
な
大
好
き
バ
ー
ベ
キ
ュ

ー
。
何
と
な
く
、
私
と
二
名
の
メ
ン
バ
ー
で
バ
ー
ベ

キ
ュ
ー
の
話
に
な
り
、
「ま
ず
は
、
室
内
で
や
れ
る
バ

ー
ベ
キ
ュ
ー
を
企
画
し
て
み
な
よ
」と
い
う
、
私
の
提

案
で
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
企
画
が
動
き
出
し
、
茶
話
会
の

プ
ロ
グ
ラ
ム
で
実
施
し
て
み
て
、
十
一
月
に
実
際
に

バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
大
会
を
実
施
す
る
運
び
に
な
り
ま
し

た
。
次
は
ク
リ
ス
マ
ス
パ
ー
テ
ィ
ー
・
・
・と
い
う
機
運

が
高
ま
り
、
こ
れ
ま
た
「
茶
話
会
で
ま
ず
は
（
ク
リ

ス
マ
ス
）
や
っ
て
み
な
よ
」
と
い
う
提
案
を
し
、
今
月

二
十
日
に
開
催
し
ま
し
た
。
メ
ン
バ
ー
企
画
で
の
イ 

脳
ト
レ 

『シ
バ
リ
ン
グ
』 

 

寒
さ
に
よ
っ
て
身
体
が
ブ
ル
ブ
ル
震
え
る
現
象
。
筋
肉

を
動
か
し
て
身
体
に
熱
を
持
た
せ
よ
う
と
す
る
現
象

で
す
。
熱
を
生
む
と
い
う
こ
と
は
、
当
然
エ
ネ
ル
ギ
ー
を

消
費
し
、
夏
場
よ
り
も
必
要
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
増
え
る

と
い
う
こ
と
。
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
関
わ
る
糖
質
と
ビ
タ
ミ
ン

ｂ
群
と
ｃ
群
の
不
足
に
気
を
付
け
な
く
て
は
い
け
ま
せ

ん
。
い
つ
の
間
に
か
不
足
し
て
い
る
・
・
・
な
ん
て
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
米
や
納
豆
、
豚
肉
、
み
か
ん
、
イ
チ
ゴ
等
で

摂
る
事
が
で
き
ま
す
の
で
、
特
に
意
識
し
て
食
べ
て
い

く
と
良
い
で
す
ね
。 

今
回
は
、
行
動
活
性
化
療
法
で
の
二
つ
の
指
針
・・・

「自
分
の
健
康
を
保
つ
行
動
」「自
分
の
価
値
や
目
標

に
か
な
う
行
動
」の
解
説
を
も
う
少
し
・・・と
思
っ
て

お
り
ま
し
た
が
、
今
年
最
後
の
連
載
と
い
う
こ
と

で
、
内
容
を
変
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
個
人

的
に
私
が
何
故
こ
の
連
載
を
続
け
て
い
け
る
の
か
と

い
う
こ
と
に
つ
い
て
で
す
。
内
容
的
に
は
、
理
論
立
て

て
い
る
と
い
う
よ
り
も
、
あ
く
ま
で
私
の
主
観
で

す
。
そ
の
点
は
ご
容
赦
く
だ
さ
い
ま
せ
。 

 

何
故
続
け
て
い
け
る
の
か
・・・の
一
つ
は
、
内
容

に
関
し
て
で
す
。
行
動
活
性
化
に
つ
い
て
、
つ
ら
つ
ら

と
書
い
て
い
ま
す
が
、
書
く
ネ
タ
が
自
身
の
興
味
や 

す
。
ホ
ワ
イ
ト
ボ
ー
ド
に
描
い
た
絵
で
し
り
と

り
を
す
る
も
の
で
す
。
前
の
人
が
描
い
た
絵
を

読
み
取
っ
て
絵
で
し
り
と
り
、
言
葉
な
ら
簡
単

に
で
き
て
も
絵
は
描
け
な
い
な
ん
て
こ
と
も
あ

り
ま
す
よ
ね
。
下
手
だ
か
ら
と
躊
躇
す
る
方

い
ま
し
た
が
最
近
で
は
下
手
は
問
題
外
と
楽

し
ん
で
参
加
さ
れ
て
い
る
方
が
多
い
よ
う
な
。

愛
嬌
の
あ
る
絵
や
個
性
的
な
絵
に
盛
り
上
が

り
が
で
き
て
ま
す
。
プ
ロ
グ
ラ
ム
時
間
外
に
も

時
に
は
家
で
い
ろ
い
ろ
な
文
字
の
絵
を
考
え
て

き
た
。
練
習
し
て
き
た
な
ん
て
方
も
い
ま
す
。 

 

コ
ラ
ム 

「続
け
て
み
る
こ
と
㉘ 

火
曜
日
午
前
十
時
か
ら
十
一
時
ま
で
実
施

し
て
い
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。
前
半
は
「
記
憶

力
」
「
集
中
力
」
「
判
断
力
」
と
い
っ
た
流
動
性
知

能
を
使
う
練
習
で
す
。
間
違
い
探
し
、
数
独
な

ど
の
う
ち
二
問
か
三
問
を
行
い
ま
す
。
そ
の
場

で
で
き
る
か
で
き
な
い
の
は
重
要
で
は
な
く
む

し
ろ
で
き
な
い
こ
と
を
頑
張
っ
て
や
ろ
う
と
す

る
と
き
に
脳
が
活
性
化
し
て
鍛
え
ら
れ
る
の
で

と
り
あ
え
ず
は
挑
戦
す
る
こ
と
で
す
。
最
近
で

は
慣
れ
い
る
メ
ン
バ
ー
さ
ん
が
初
め
て
挑
戦
す

る
メ
ン
バ
ー
に
丁
寧
に
説
明
し
て
く
だ
さ
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
後
半
は
【絵
し
り
と
り
】で 

関
心
に
近
い
と
い
う
の
が
あ
り
ま
す
。
だ
か
ら
書
く
こ

と
が
苦
に
は
な
ら
な
い
と
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
か
。
そ

れ
に
デ
イ
ケ
ア
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
も
行
動
活
性
化
を
や

っ
て
い
ま
す
し
ね
。
で
も
、
そ
れ
だ
け
で
続
け
て
い
け
た

ら
人
間
苦
労
は
し
ま
せ
ん
。
で
は
、
何
故
続
け
て
い
ら

れ
る
の
か
・
・
・
そ
れ
は
、
他
者
の
存
在
で
す
。
時
折
デ

イ
ケ
ア
内
で
も
、
こ
の
記
事
の
こ
と
が
話
題
に
な
っ
て

い
た
り
し
ま
す
。
そ
う
す
る
と
「あ
ぁ
、
読
ん
で
い
る
ん

だ
な
」
と
ち
ょ
っ
と
嬉
し
く
な
り
ま
す
。
自
分
が
必
要

と
思
っ
て
や
る
こ
と
で
も
、
自
分
だ
け
で
や
っ
て
い
く
こ

と
は
な
か
な
か
大
変
で
す
。
そ
ん
な
時
、
他
者
の
存
在

は
大
き
な
力
に
な
っ
て
い
く
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま

す
。
自
身
の
行
動
を
何
と
か
し
て
い
く
こ
と
は
、
「自
分

と
の
孤
独
な
戦
い
」
で
は
な
く
、
「
他
者
と
の
協
力
プ
レ

イ
」と
い
う
視
点
も
大
切
な
の
で
は
と
思
い
ま
す
。 

 

そ
れ
で
は
、
ま
た
来
年
！
よ
い
お
年
を
。 

ベ
ン
ト
は
、
我
々
ス
タ
ッ
フ
が
企
画
す
る
イ
ベ
ン

ト
と
違
っ
て
「
味
が
あ
る
な
」
と
感
じ
ま
す
。
企

画
し
た
メ
ン
バ
ー
の
「味
」も
あ
れ
ば
、
そ
れ
を

手
伝
う
メ
ン
バ
ー
の
「
味
」
も
あ
り
、
そ
こ
に
参

加
す
る
メ
ン
バ
ー
の
「味
」も
あ
り
ま
す
。
そ
れ

が
、
イ
ベ
ン
ト
全
体
の
「
味
」
と
な
る
な
あ
と
感

じ
ま
す
。
次
は
ど
ん
な
イ
ベ
ン
ト
が
・
・
・
今
度

は
私
と
い
う
隠
し
「
味
」
も
入
れ
て
み
た
い
な

あ
と
思
い
ま
す
。 


